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บทปฏิบตัิการที่ 11 
เร่ือง คลื่นไฟฟ้าหัวใจในคน 

“หัวใจ” เปรียบเสมือนปั๊มส่งน ้ำที่มีกำรท้ำงำนขับเคลื่อนเป็นจังหวะ สอดคล้องและต่อเนื่องกัน โดยเริ่ม
จำกหัวใจห้องบน (Atria) ที่เป็นเสมือนแหล่งเก็บกักน ้ำเลือดที่จะปล่อยเลือดปริมำณร้อยละ 70 ลงสู่หัวใจห้อง
ล่ำงทันทีที่ลิ นหัวใจเปิด ส่วนปริมำณเลือดที่เหลืออีกร้อยละ 30 ต้องอำศัยหัวใจห้องบนบีบตัวเพ่ือไล่เลือดลงไป 
เมื่อหัวใจห้องล่ำง (Ventricles) รับเลือดมำก็จะท้ำหน้ำที่เป็นปั๊มบีบตัวส่งเลือดไปยัง 2 ต้ำแหน่งคือ ห้องล่ำงขวำ
ส่งเลือดไปยังปอดเพ่ือไปชะล้ำงและเติมออกซิเจน ส่วนห้องล่ำงซ้ำยจะส่งเลือดท่ีเต็มไปด้วยออกซิเจนไปสู่เนื อเยื่อ
ต่ำงๆของร่ำงกำย กำรท้ำงำนของหัวใจทั งห้องบนและห้องล่ำงจะท้ำงำนอย่ำงสัมพันธ์กัน โดยอำศัยกำรกระตุ้น
จำกพลังงำนไฟฟ้ำในหัวใจที่สร้ำงขึ นเองเป็นจังหวะ และสำมำรถบันทึกจังหวะกำรท้ำงำนนั นออกเป็นคลื่นไฟฟ้ำ
หัวใจนั่นเอง 
 คลื่นไฟฟ้าหัวใจ คือ คลื่นไฟฟ้ำที่เกิดจำกกำรไหลของกระแสไฟฟ้ำในหัวใจจำกจุดก้ำเนิดไฟฟ้ำ 
(Pacemaker) ส่งผ่ำนไปยังเนื อเยื่อหัวใจถัดไป และส่งผ่ำนตำมเส้นทำงหลักที่น้ำกระแสไฟฟ้ำ ก่อให้เกิดกำรบีบ
ตัวของหัวใจเป็นจังหวะ และสำมำรถบันทึกออกมำเป็นกรำฟบนกระดำษบันทึก โดยผ่ำนขั วไฟฟ้ำ (Electrodes) 
ที่วำงบนผิวหนังของร่ำงกำยตำมต้ำแหน่งต่ำงๆ 
 
 วัตถุประสงค์                             

1. นักเรียนสำมำรถบอกส่วนประกอบต่ำงๆของหัวใจได้ 
2. นักเรียนสำมำรถอธิบำยหลักกำรท้ำงำนของหัวใจได้ 
3. นักเรียนสำมำรถอธิบำยหลักกำรตรวจคลื่นไฟฟ้ำหัวใจได้ 

 
 


