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บทปฏิบตัิการที่  
เร่ือง รู้ให้ชัดก่อนฉีดยา (ทักษะค านวณยาฉีดและการฉีดวัคซีน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การฉีดยาเป็นการฉีดสารที่เป็นของเหลวเข้าไปในเนื้อเยื่อ หลอดเลือด หรือช่องในร่างกาย การฉีดยาเป็น

การให้ยาที่ได้ผลเร็ว แต่มีวิธีการที่ยุ่งยาก สิ้นเปลือง เสี่ยงต่ออันตราย ดังนั้นการให้ยาวิธีนี้จึงกระท าเมื่อจ าเป็น 
และเมื่อไม่สามารถให้โดยวิธีอ่ืนได้ โดยวัตถุประสงค์ของการฉีดยาเพ่ือการรักษา, เพ่ือให้ภูมิคุ้มกันโรค, เพ่ือ
ทดสอบการแพ้ยาและสารบางชนิด หรือเพ่ือวินิจฉัยโรค เป็นต้น การฉีดยาโดยทั่วไปในการรักษาพยาบาล มี 4 
วิธี ได้แก่ 

1. การฉีดยาเข้ากล้ามเนื้อ (intramuscular injection) 
2. การฉีดยาเข้าใต้ผิวหนัง (subcutaneous injection) 
3. การฉีดยาเข้าหลอดเลือดด า (intravenous injection) 
4. การฉีดยาเข้าผิวหนัง (intradermal injection) 
โดยการฉีดวัคซีนเป็นหนึ่งในวัตถุประสงค์การฉีดยาเพ่ือให้ภูมิคุ้มกันโรค คือ การสร้างภูมิคุ้มกันให้กับ

ร่างกายเพ่ือป้องกันการติดต่อของโรคติดต่อร้ายแรง วัคซีนอาจผลิตจากเชื้อไวรัส หรือเชื้อแบคทีเรียที่อ่อนตัวแล้ว 
หรือส่วนประกอบของเชื้อ แล้วน ามาฉีดเพ่ือให้ร่างกายสร้างภูมิคุ้มกันต่อโรคนั้นๆ ซึ่งก่อนที่จะท าการฉีดวัคซีน
จะต้องเตรียมยาให้พร้อม เตรียมผู้ป่วย และอุปกรณ์ให้พร้อม รวมถึงระวังอันตรายที่อาจจะเกิดขึ้นกับผู้ป่วยจาก
การฉดีวัคซีน ดังนั้นแล้วเมื่อได้เรียนรู้ทฤษฎีแล้ว มีความจ าเป็นต้องหมั่นฝึกฝนเป็นประจ าอีกด้วย 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือให้นักเรียนอธิบายหลักการฉีดยาและหลักการบริหารยาได้ถูกต้อง 
2. เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกทักษะในการค านวณยา 
3. เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการจัดเตรียมยาส าหรับฉีดได้ถูกต้อง 
4. เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการฉีดยาเข้าชั้นกล้ามเนื้อ (intramuscular injection) และเข้าชั้น

ผิวหนัง  (intradermal injection) บริเวณต้นแขนและสะโพก 
 
 


